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Leżajski Klub Kyokushin Karate

Członek  Polskiego Związku Karate

Ma zaszczyt zaprosić Waszą reprezentację na :
XII MISTRZOSTWA

WOJEWÓDZTWA PODKARPACKIEGO KARATE KYOKUSHIN
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DZIECI I MŁODZIEŻY

Organizator :  
Leżajski Klub  Kyokushin Karate 
Współorganizator :   
Urząd Marszałkowski Województwa Podkarpackiego, Starostwo Powiatowe w Leżajsku, Urząd Miasta i Gminy w Nowej Sarzynie, MOSIR w Nowej Sarzynie
Patronat : 

Starosta Powiatu Leżajskiego
Burmistrz Miasta i Gminy  Nowej Sarzyny
Patronat honorowy :
Poseł na Sejm RP Zbigniew Rynasiewicz

Patronat medialny :
 Nowiny, Sztafeta, Biuletyn Miejski, Kurier Powiatowy,  Azalia, Lokaltel, Satel
Termin i miejsce : 
24 kwietnia 2010 Nowa Sarzyna, Hala Sportowa MOSIR w Nowej Sarzynie ul.

Konopnickiej 2
Program zawodów :
  7.30 -   8.30 przyjazd ekip

  8.30 -   9.30 badania lekarskie

  9.30 - 10.00 narada sędziów

10.00 - 15.00 rozpoczęcie zawodów - walki eliminacyjne, kata

15.00 - 18.00 oficjalne rozpoczęcie zawodów, walki finałowe

18.00 - 18.30 dekoracja zwycięzców
KATEGORIE KATA DZIEWCZĄT I CHŁOPCÓW

	1.
	Kata
	Chłopcy
	2001 i młodsi

	2.
	Kata
	Chłopcy – kadeci młodsi
	2000 – 1999

	3.
	Kata
	Chłopcy – kadeci 
	1998 – 1997 

	4.
	Kata
	Chłopcy – młodzicy 
	1996 – 1995

	5.
	Kata
	Chłopcy – juniorzy młodsi
	1994 – 1993 

	6.
	Kata
	Dziewczyny
	2001 i młodsze/.

	7.
	Kata
	Dziewczyny – kadetki młodsze
	2000 – 1999

	8.
	Kata
	Dziewczyny – kadetki 
	1998 – 1997 

	9.
	Kata
	Dziewczyny – młodziczki  
	1996 – 1995

	10.
	Kata
	Dziewczyny – juniorki młodsze
	1994 – 1993 


KONKURENCJE KATA 
Dziewczęta i chłopcy
- 2002 – 2001 
I tura
taikyoku sono ichi




II tura
taikyoku sono san
Dziewczęta i chłopcy
- 2000 – 1999
I tura
taikyoku sono san


II tura
sakugi sono ichi




pinian sono ichi
Dziewczęta i chłopcy - kadeci
- 1998 – 1997 
I tura
pinian sono ichi




sakugi sono ichi



II tura
sakugi sono ni




pinian sono ni
Dziewczęta i chłopcy – młodzicy
- 1996 – 1995
Juniorki i juniorzy młodsi
- 1994 – 1993
	KATEGORIA
	I TURA
	II TURA
	III TURA

	MŁODZIK

I tura obowiązkowa
	Taikyoku Sono San

Sakugi Sono Ni

Pinian Sono Ich
	Pinian Sono Ni

Kihon Sono Ni

Sakugi Sono San
	Pinian Sono San

Pinian Sono Yon

Tsuki No Kata

	JUNIORZY MŁODSI

I tura obowiązkowa
	Pinian Sono Ni

Pinian Sono San

Pinian Sono Yon
	Pinian Sono Go

Tsuki No Kata

Gekisai Dai
	Saiha

Yantsu

Gekisai Sho


Konkurencja Kata w młodzikach i juniorach młodszych zastanie rozegrana w trzech turach. Tura pierwsza obowiązkowa - zawodnik wykonuje kata w drodze losowania, tura druga i trzecia, zawodnik wykonuje kata dowolne z obowiązujących w powyższej tabeli. Do drugiej tury przechodzi 8, a do trzeciej 4 zawodników.
                         KATEGORIE KUMITE LEKKI KONTAKT
	1.
	Kumite lekki kontakt
	Chłopcy – kadeci młodsi
	2000 - 1999

	2.
	Kumite lekki kontakt
	Chłopcy – kadeci młodsi
	2000 - 1999

	3.
	Kumite lekki kontakt
	Chłopcy – kadeci 
	1998 – 1997

	4.
	Kumite lekki kontakt
	Chłopcy – kadeci 
	1998 – 1997 

	5.
	Kumite lekki kontakt
	Chłopcy – młodzicy 
	1996 – 1995 

	6.
	Kumite lekki kontakt
	Chłopcy – młodzicy 
	1996 – 1995 

	7.
	Kumite lekki kontakt
	Chłopcy – juniorzy młodsi 
	1994 – 1993 

	8.
	Kumite lekki kontakt
	Chłopcy – juniorzy młodsi 
	1994 – 1993 

	9.
	Kumite lekki kontakt
	Dziewczyny – kadetki młodsze open
	2000 - 1999

	10.
	Kumite lekki kontakt
	Dziewczyny – kadetki open
	1998 – 1997

	11.
	Kumite lekki kontakt
	Dziewczyny – młodziczki open
	1996 – 1995 

	12.
	Kumite lekki kontakt
	Dziewczyny – juniorki młodsze open
	1994 – 1993 


Chłopcy: kadeci młodsi, kadeci, młodzicy i juniorzy młodsi – dwie kat. wagowe, w zgłoszeniu należy podać dokładną wagę zawodnika. 
W przypadku zgłoszenia ponad 30 juniorów młodszych, zostaną podzieleni na 3 kat. wagowe.
Przy weryfikacji po stwierdzeniu wagi wyższej od deklarowanej ponad 1kg – dyskwalifikacja zawodnika.
Czas walki 1,5 minuty, ewentualna dogrywka ( od półfinałów) 1 minuta. Dla kadetów młodszych i kadetów 1 minuta. 
WARUNKI UCZESTNICTWA I INFORMACJE OGÓLNE
 1. W Turnieju mogą wziąć udział drużyny składające się z 2 zawodników w jednej kategorii z podziałem na Drużyna I, Drużyna II, Drużyna III.

 2. W przypadku zgłoszenia się niedostatecznej ilości zawodników dana kategoria może być odwołana lub połączona z inną.

 3. Warunkiem uczestnictwa jest opłacenie przez Klub składki członkowskiej za rok 2010 na Podkarpacki Okręgowy Związek Karate.

4.   Do zawodów będą dopuszczeni zawodnicy posiadający:

· aktualną kartę zdrowia sportowca - kumite
· czyste, białe kimono,

· ochraniacze i suspensoria chłopcy oraz ochraniacze piersi dziewczęta,

· kadeci młodsi piąstkówki bawełniane białe 

· zgodę rodziców na start w zawodach,

· aktualną legitymację szkolną.

5.  Sędzią Głównym będzie sensei Roman Woźniak 4 Dan.

6.  Składy sędziowskie zostaną powołane w dniu zawodów. Ekipa w miarę możliwości     
przywozi 2 sędziów.

7.  W sprawach nieobjętych regulaminem decyduje Organizator oraz Sędzia Główny.
8. W konkurencji Kata po I turze zostaną podliczone punkty i do II tury przechodzą jedynie osoby z największą ilością punktów. O zwycięstwie decyduje ilość punktów uzyskanych w II turze. Jedynie w przypadku remisu decyduje suma punktów.

9. W celu usprawnienia zawodów zgłoszenia należy przesłać do 17 kwietnia 2010 pocztą elektroniczną na adres: biuro@karate.lezajsk.pl  lub telefonicznie: Tel. 505-142-555.        
10. Organizator prosi o przestrzeganie terminu zgłoszeń ekip. Zgłoszenia po wyznaczonym terminie nie będą brane pod uwagę!!!

11. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas zawodów.

12. Za zajęcie miejsc od 1-3, organizator zapewnia puchar i dyplom.
Komitet Organizacyjny 
XII Mistrzostw Województwa Podkarpackiego Karate Kyokushin   Dzieci i Młodzieży życzy wszystkim uczestnikom wspaniałych sukcesów i miłego pobytu w  Nowej Sarzynie.

