	[image: image1.jpg]



	Ogólnopolski Turniej Karate Kyokushin
o Puchar Burmistrza Miasta Przeworska

Przeworsk 13 lutego 2010


Działając w porozumieniu z Podkarpackim Okręgowym Związkiem Karate mamy zaszczyt zaprosić reprezentację Waszego Klubu do udziału w turnieju.

Organizator: 

Przeworski Klub Karate Kyokushinkai

Os. Jana III Sobieskiego 23

37 – 200 Przeworsk

Patronat: Burmistrz Miasta Przeworska

Patronat medialny: Super Nowości

Termin i miejsce: 13 lutego 2010  

Przeworsk Hala Sportowa Im. Tadeusza Ruta Ul. Misiągiewicza 10

Program zawodów:
7.30 – 8.30 przyjazd ekip

8.30 – 9.30 badania lekarskie

9.30 – 10.00 narada sędziów

10.00 – 14.00 rozpoczęcie zawodów – walki eliminacyjne

14.00 – 16.00 oficjalne rozpoczęcie zawodów, walki finałowe

16.00 – 16.30 dekoracja zwycięzców

Zawody będą rozgrywane według przepisów i regulaminów WKO

w następujących konkurencjach:

	Kata

1998 – 1997 

I tura –  taikyoku sono san
II tura – pinian sono ichi

1999 i młodsi

I tura - kihon sono ichi

II tura - taikyoku sono ichi
	Kumite chłopcy

1992 – 1989 juniorzy
do 75, powyżej 75 full kontakt

1993 – 1994 juniorzy młodsi 
Do 70kg, powyżej 70 kg 
full kontakt
1995 – 1996 młodzicy

Do 55kg, powyżej 55kg

full kontakt
1997 – 1998  kadeci
Do 45kg, powyżej 45kg

full kontakt

1999 – 2000 dzieci

open - lekki kontakt


	Kumite dziewczęta

1992 – 1989 juniorki
full kontakt - open

1993 – 1994 juniorki młodsze
lekki kontakt - open

1995 – 1996 młodziczki 

lekki kontakt - open

1997 – 1998 kadetki
lekki kontakt - open

1999 – 2000 dzieci

lekki kontakt - open




Czasy walk:

Juniorzy – 2 minuty

Juniorzy młodsi, młodzicy i kadeci – 1,5 minuty

Dzieci - 1 minuta

W zawodach mogą wziąć udział ekipy składające się z dwóch zawodników w każdej kategorii. Sędzią głównym zawodów jest sensei Roman Woźniak 4 dan. Składy sędziowskie zostaną powołane przez sędziego głównego w dniu zawodów. 

Zgłoszenia: 

Zgłoszenia, na załączonym formularzu, należy przesłać do 5 lutego 2010 na adres klubu, pocztą elektroniczną na adres: mbadocha@poczta.onet.pl lub telefonicznie: 512-344-652 lub 887–631-109. W kumite obowiązują białe, bawełniane ochraniacze na golenie, suspensoria (chłopcy) i ochraniacze na piersi (juniorki). Zawodnicy niepełnoletni muszą posiadać zgodę rodzica na udział w zawodach, a zawodnicy biorący udział w kumite full kontakt zgodę rodzica na udział w konkurencji full kontakt.      Opłata startowa: 15 złotych

